
 Circuit l’amezule et la bouzule

L’INRA DE NANCY
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(freins, vitesses, éclairages), je pense à mon casque, mon 
accessoire de dépannage, ma pompe, mon antivol, mes 
cartes, ma boisson, mon  en-cas, mon téléphone portable, ma 
trousse de secours et ma crème solaire !

Merci pour eux ! J’équipe les enfants de vélos adaptés et à 

d’attache du siège bébé ou de la remorque enfant. 

Sur les pistes et voies cyclables soyons courtois : Priorité aux 
plus lents.

LA NATURE VOUS REMERCIE !

• Maison du Vélo Métropole Grand-Nancy
54 rue Charles III 54000 Nancy

Place Stanislas 54000 Nancy

• Grand-Nancy
22-24 Viaduc Kennedy 54000 Nancy

Découvrir la nature, rouler à vélo ou en rollers, marcher, 
revisiter l’histoire et l’art sous toutes leurs formes.
Nous avons sélectionné pour vous des escapades au départ 
de la Maison du Vélo du Grand Nancy.
Nos itinéraires ont été conçus pour vous proposer  des idées 
de visites et d’observation. 

INFORMATIONS

RECOMMANDATIONS 
Bien vivre en vélo, c’est possible !

LA MÉTROPOLE DU GRAND NANCY À VÉLO

8 Escapades  disponibles
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LA MÉTROPOLE DU 
GRAND NANCY À VÉLO

Au terme d’une petit montée 
de 1 km, vous atteindrez le 
centre I.N.R.A. et vous pourrez 
vous imprégner de l’histoire de 
l’École Nationale des Eaux et 
Forêts de Nancy et de celle de 
l’Institut National de la 
Recherche Agronomique.

À 1,5 km de l’I.N.R.A, en plein 
cœur des forêts de Brin et 
d’Amance, vous pouvez décou-
vrir l’étang de Brin. Un milieu 
riche en espèces végétales et 
animales. Grèbes huppés 
foulques macroules, grenouilles 
vertes ou invertébrés aquatiques, 
iris des marais ou lentilles d’eau :  
autant d’espèces à découvrir.

Vous pouvez visiter l’arbore-
tum d’Amance, avec ses 400 
espèces venues des quatres 
coins du monde. Cette collec-
tion d’arbres centenaires offre 
la possibilité d’illustrer, avec 
magie, tous les domaines liés 
aux arbres, de la simple 
découverte sensorielle à la 
compréhension des méca-
nismes en jeu dans la 
morphogenèse végétale.

Vous aurez peut-être la 
chance de faire une étonnante  
rencontre en découvrant le 
nouvel attelage hippomobile 
tracté par Upette du Pain de 
Sucre. Cette balayeuse est 
manœuvrée par Véronique 
Verdelet, maraîchère à 
Eulmont, qui a choisi l’aide du 
cheval afin d’entretenir la voie 
verte. 

Le retour sur Nancy emprunte la même piste jusqu’au 
barrage-passerelle de Lay-Saint-Christophe. À partir de là, c’est le 
retour pour rejoindre la Maison du Vélo.
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Circuit l’amezule et la bouzule

LAY-SAINT-CHRISTOPHE

LE GRAND COURONNÉ 
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Au bord du canal

Séance d’observation

La Douëra

Espace détente

Pièce d’eau

Légende : DépartementaleAutoroute Voie ferrée

Espace vertChateaux

Escapade

Musée Eglise

Départ

Fin du parcours

Le départ se fait depuis la Maison du Vélo.  Empruntez  la rue 
Charles III, en direction du canal de la Marne au Rhin, et prenez la 
piste cyclable qui longe le canal en direction de Maxéville - Cham-
pigneulles.

À Lay-Saint-Christophe, prenez la direction de Dommar-
tin-sous-Amance, franchissez la passerelle. À 200m, prenez à 
gauche et à une centaine de mètres se trouve le « Moulin Noir ».

À ce premier arrêt du parcours 
vous pourrez découvrir l’ancienne 
gare qui reliait Nancy à 
Château-Salins ainsi que 
l’histoire de Lay-Saint-Christophe 
et sa résidence des « maires du 
palais ».

Poursuivez sur la piste qui sera 
fréquemment entrecoupée de 
voies (respectez les priorités).

Vous rencontrerez de 
nombreux aménagements 
permettant le repos, voire le 
pique-nique. La piste serpente 
la vallée de l’Amezule. Sur la 
gauche, les hauteurs du 
Grand Couronné, au km 14,5 
le centre équestre de 
Dommartin-sous-Amance.

Vous rencontrerez de 
nombreux aménagements 
permettant le repos, voire le 
pique-nique. La piste serpente 
la vallée de l’Amezule. Sur la 
gauche, les hauteurs du 
Grand Couronné, au km 14,5 
le centre équestre de 
Dommartin-sous-Amance.

Une pause est recommandée au 
km 16. Imprégnez-vous de 
l’histoire d’Amance « les peutes 
gens d’Amance » ou celle du 
Grand Couronné (avec la guerre 
de 1914). Poursuivez pour 
atteindre l’ancienne gare de La 
Bouzule - Champenoux (km 21), 
située entre les forêts d’Amance, 
à gauche, et de Champenoux, à 
droite. Une stèle rappelle le 
sacrifice des soldats du 212ème 
R.I. en septembre 1914.

Il vous reste 3 km à parcourir, légèrement pentus. Après avoir 
tourné à droite au panneau «suivre jusqu’à l’I.N.R.A.».

LA MÉTROPOLE DU GRAND NANCY À VÉLO


