
4

5

5

Sexey-aux-Forges

Pont-Saint-Vincent

 Circuit de rive en rive

Durée

Niveau

Distance60 Km4h
Moyen

(freins, vitesses, éclairages), je pense à mon casque, mon 
accessoire de dépannage, ma pompe, mon antivol, mes 
cartes, ma boisson, mon  en-cas, mon téléphone portable, ma 
trousse de secours et ma crème solaire !

Merci pour eux ! J’équipe les enfants de vélos adaptés et à 

d’attache du siège bébé ou de la remorque enfant. 

Sur les pistes et voies cyclables soyons courtois : Priorité aux 
plus lents.

LA NATURE VOUS REMERCIE !

• Maison du Vélo du Grand-Nancy
54 rue Charles III 54000 Nancy

Place Stanislas 54000 Nancy

• Grand-Nancy
22-24 Viaduc Kennedy 54000 Nancy

Découvrir la nature, rouler à vélo ou en rollers, marcher, 
revisiter l’histoire et l’art sous toutes leurs formes.
Nous avons sélectionné pour vous des escapades au départ 
de la Maison du Vélo du Grand Nancy.
Nos itinéraires ont été conçus pour vous proposer  des idées 
de visites et d’observation. 

INFORMATIONS

RECOMMANDATIONS 
Bien vivre en vélo, c’est possible !

LA MÉTROPOLE DU GRAND NANCY À VÉLO

8 Escapades  disponibles
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GRAND NANCY À VÉLO
Prenez la D59 et progressez vers la rue du château pour découvrir 
le Manoir Renaissance de Sexey-aux-Forges. C’est un petit village 
lorrain, qui compte moins de 1000 habitants.

À la fin de la piste cyclable, prenez la rue Aristide Briand sur 
quelques centaines de mètres, continuez vers l’hôtel de ville et 
découvrez le château de la Tourelle.

Au XVème siècle, Georges des 
Moines développa les forges. Mais 
ce qui caractérise aussi ce village 
c’est son manoir du XVIème siècle 
qui était non seulement une place 
forte mais aussi une fabrique de 
boulets de canons. 

Pour le retour, rejoignez la piste en 
direction de Pont-Saint-Vincent. 
Vous distinguerez à gauche le 
village de Chaligny (ancienne mine 
de fer). Au niveau de la passerelle 
métallique, continuez et visitez 
Pont-Saint-Vincent.

Revenez vers l’hôtel de ville, prenez en face la rue Raymond 
Gérard (porte de France 1567) et montez (200 mètres) jusqu’à la 
rue Pasteur. À proximité vous trouverez l’église St Julien de 
Brioude du XVème siècle.

À la fin de cette visite, rejoignez la Maison du Vélo en traversant le 
pont  de la Moselle et prenez la piste cyclable « Boucles de la 
Moselle ».
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Circuit de rive en rive

Neuves-Maisons

Messein

Nancy

  

Canal de la 

Marne au Rhin

À la découverte des chemins de Halage

Au �l de l’eau

Côté charme

Au bord de la Moselle

LA MÉTROPOLE DU GRAND NANCY À VÉLO

Au départ de la Maison du Vélo, 
empruntez la rue Saint Nicolas. Au 
feu à droite descendez la rue des 
Tiercelins, traversez prudemment 
le boulevard Lobau, franchissez le 
pont qui surplombe le canal et 
prendre à droite le chemin de 
halage en direction de 
Jarville-la-Malgrange.
Dirigez-vous vers Laneuveville-de-
vant-Nancy et filez vers la piscine 
en empruntant le canal de jonction, 
baptisé la Vallée de Cayenne par 

Au kilomètre 17, vous pourrez 
observer l’usine élévatrice de 
Messein bâtie dans les années 
1874. Le bâtiment est occupé 
par les installations de la 
métropole du Grand Nancy qui 
alimentent e eau potable les 
vingt communes appartenant 
au Grand Nancy.

Découvrez sur votre droite les 
impressionnantes aciéries de 
Neuves-Maisons. Traversez 
avec grande prudence la 
D974, rejoignez la Moselle, 
vous trouverez une signalé-
tique verte vous conduisant 
vers les boucles de la Moselle 
canalisée. Bifurquez plus loin 
en empruntant la passerelle et 
continuez. Ici, l’univers devient 
de plus en plus campagnard.

les mariniers. Sur 10 km découvrez les 18 écluses automatiques. 
À la  sortie de la piste cyclable, ralliez le rond point de Richardménil 
et prenez la piste cyclable en direction de Neuves-Maisons.

Un peu plus loin se trouve la commune de Messein et son plan 
d’eau. Sur 2 km, la piste serpente au cœur des jardins potagers et 
plans d’eau qui ravissent les pêcheurs.

Légende : DépartementaleAutoroute Voie ferrée

Espace vertChateaux

Escapade

Musée Eglise

Départ

Fin du parcours


