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Cinémas 

1. UGC Saint Jean  

54, rue Saint-Jean 

54000 NANCY 

 
 
 
 
 
 
 
 
Site: http://www.ugc.fr/cinema.html?code=NANCY 
Nombre de salles : 6 
SEANCES VFSTF : Des séances en VF sous titrées en français pour les personnes 

malentendantes (ouvertes à tous)   
Des boitiers pour l’audiodescription et pour une amplification de son (boucle 
magnétique) sont disponibles à l’accueil.  
  

2. Caméo Commanderie 

 

16, rue de la Commanderie 

54000 NANCY 

Tel : 03 83 28 41 00 

 

Site : https://www.cameo-nancy.fr/ 

Nombre de salles : 4 

 

Ouverture : selon les séances de projection de films. 

 

 

 

  

Information sur l'entrée de l'établissement  
- Nombre de marches à l'entrée : 1 

- Hauteur des marches à l'entrée : 18 cm 

- Largeur de l'entrée : 103 cm 

- Type d'ouverture : manuelle 

 
Mise en place d'une rampe d'accès en téléphonant à l'accueil avant de se rendre à la 
salle de cinéma. La caisse a une hauteur de 102 cm. 

©Lise Dormeyer 

©Inge Haltebourg 

http://www.ugc.fr/cinema.html?code=NANCY
https://www.cameo-nancy.fr/
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Information sur l'intérieur de l'établissement  
Nombre de marches à l'intérieur : 14 avec présence de main-courante et de repères 
visuels. 
Pour les personnes en fauteuil roulant, l'accès à ces salles se fait par l'extérieur, à 
droite de l'entrée principale (mise en place d'une rampe à la demande). Largeur du 
couloir menant aux salles : 130 cm.  
 

Salle 1 RENOIR :   
- Porte d'une largeur de 120 cm.  

- Allée de 124 cm autour de la salle permettant aux personnes en fauteuils 

roulants de se placer où elles le souhaitent.  

- Les sièges ont une hauteur de 45 cm.  

Salle 3 FELLINI :  
- Porte d'une largeur de 130 cm.  

- Marche d'une hauteur de 14 cm.  

- Les personnes en fauteuil manuel peuvent se placer dans l'allée en haut de la 

salle.  

Des séances en version originale sous-titrée français sont disponibles.  
Des séances privées à la demande sont proposées pour les personnes 
malentendantes. 
 
WC avec barre d’appui 

 Informations sur les sanitaires  
Les toilettes se situent au bout du couloir, à gauche. Largeur de la porte d'accès aux 
toilettes : 72 cm. Hauteur de la cuvette : 45 cm. Espace disponible autour de la cuvette 
: 

- Espace frontal : 68 cm 

- Espace latéral : 86 cm 

- Espace à droite de la cuvette 

 

3. Caméo Saint Sébastien 

 
 6, Rue Léopold-Lallement 
54000 Nancy 
Tel : 03 83 35 47 76 
 
Site : https://www.cameo-nancy.fr/ 

 Nombre de salle : 4 

 Ouverture : selon les séances de projection  
de films. 

 
 

 

©Lise Dormeyer 

https://www.cameo-nancy.fr/
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Stationnement  
Stationnement réservé pour personnes handicapées dans la rue Saint Thiebault. 
 

 Information sur l'entrée de l'établissement  
- Accès de plain-pied 

- Largeur de l'entrée : 83 cm 

- Type d'ouverture : manuelle 

 

Information sur l'intérieur de l'établissement  

• Nombre de marches à l'intérieur : 16 avec présence d’une main-courante 

 
Deux salles sont accessibles aux personnes handicapées en fauteuil roulant :  
Salle du rez-de-chaussée : Accès par un passage de trois portes successives dont la 
largeur est de 130 cm. A l'entrée de la salle, descente de 4 marches de 16 cm de 
hauteur. Pour les personnes en fauteuil roulant, mise à disposition d'un ascenseur. Il 
est mis en fonction par le personnel. Les dimensions sont : 

- Largeur de l'entrée : 80 cm.  

- Longueur : 150 cm.  

- Hauteur des boutons internes : 100 cm. 

Emplacement des personnes en fauteuil roulant : les emplacements (4) sont signalés 
par des autocollants apposés au sol dans les rangées droites et gauches en sortant 
de l'ascenseur. Les sièges présents sur ces emplacements sont amovibles. 
 
ATTENTION : il est conseillé aux personnes en fauteuil roulant de téléphoner à 
l'accueil le matin de leur venue pour permettre au personnel de libérer l'emplacement. 

Les fauteuils ont une hauteur de 40 cm.  
Salle supérieure : pour les personnes en fauteuil roulant, l'accès se fait par 

l'extérieur sous le porche. Accompagnement par un membre du personnel jusqu'à la 
salle.  

- Largeur de la première porte : 75 cm / battant.  

- Hauteur de la marche : 10 cm.  

- Largeur de la porte de la salle : 78 cm/battant. 

Emplacement des personnes en fauteuil roulant : 1ère rangée devant l'écran. Hauteur 
du comptoir de la billetterie : 107 cm. Il comporte une tablette à une hauteur de 86 cm 
et de 12 cm de large.  
 
Des séances en version originale sous-titrée français sont disponibles.  
Des séances privées à la demande sont proposées pour les personnes 
malentendantes. 
 

Informations sur les sanitaires  
Toilettes adaptées aux personnes handicapées physiques : 
Largeur de la porte d'accès aux toilettes : 87 cm. Hauteur de la cuvette : 49 cm. Barre 
d'appui fixe. Hauteur maximale de la partie inclinée : 100 cm. Espace disponible autour 
de la cuvette : 

- Espace frontal : 150 cm 

- Espace latéral : 87 cm 
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- Espace à gauche de la cuvette 

Les toilettes se situent au rez-de-chaussée, à gauche après les premières portes 
battantes. La sèche main est à une hauteur de 100 cm. Le lavabo est à une hauteur 
de 80 cm, situé dans l'angle. Le distributeur de savon, situé au-dessus du lavabo est 
à une hauteur de 125 cm.  
 

Informations diverses  
Mise à disposition d'une salle d'exposition au rez-de-chaussée équipée d'un 
vidéoprojecteur. Largeur de la porte d'entrée : 130 cm. Hauteur des chaises : 41 cm. 
 

4. UGC Ciné Cité Ludres  

 
350, rue des Mazurots 
54710 LUDRES 
Tel : 01 46 37 28 24  

Site : 
http://www.ugc.fr/cinema.html?code=CCLUD 
 

Nombre de salles : 14 salles  
Des séances en VF sous titrées en français pour les 
personnes malentendantes (ouvertes à tous) : 
consulter les horaires sur le site.  

FILMS DISPONIBLES EN AUDIO DESCRIPTION : une présentation auprès d’un 
agent d'accueil est nécessaire pour le prêt du matériel. 

Boucle malentendant (T)  

5. Kinépolis 

3, rue Victor 
54000 NANCY 
Tél. 03.83.17.13.40 
Site : http://kinepolis.fr/cinemas/kinepolis-
nancy 

Nombre de salles : 10   
 
Ces salles sont toutes climatisées et pourvues 
d'un système sonore adapté aux malentendants. 
L'une des salles est même équipée d'un 
projecteur numérique. 

 
Des séances sont proposées version originale sous-titrées français.  
Les WC sont adaptés pour les PMR. 
 
 
 

http://www.ugc.fr/cinema.html?code=CCLUD
http://kinepolis.fr/cinemas/kinepolis-nancy
http://kinepolis.fr/cinemas/kinepolis-nancy
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6. Royal Saint Max 

 
18, rue Saint Livier 
54130 SAINT MAX 
Tel : 03 83 33 23 25 
Site : www.cinema-royal.com 
 
Nombre de salles : 2 
 
 
Accès de plain-pied. 

1 salle (160 places) accessible (6 places réservées)  
Des séances en VF sous titrées en français pour les personnes malentendantes 
(ouvertes à tous) 
FILMS EN AUDIO DESCRIPTION  

Boucle magnétique (T)  
 

Stationnement  
Un emplacement gratuit de stationnement est réservé devant de l'entrée du cinéma. 
Tarif réduit pour les personnes en situation d’handicap. 
 

Shopping : Informations sur les commerces 
  

 
Office du Commerce :  
Tél : +33 (0)3 83 32 10 55 
Place Maginot - 54000 NANCY 
Site Internet : http://www.boutic-
nancy.fr/  
Horaires d’ouverture : 
Mardi : ouvert de 13h45 à 18h.  
Mercredi, jeudi et samedi : ouvert de 
10h à 12h30 et de 13h45 à 18h.  
Vendredi : ouvert de 10h à 12h30 et de 
13h45 à 17h.  
 
 

 
 

L'association "Vitrines de Nancy" est une association de commerçants créée en 1991. 
Les Vitrines de Nancy visent à promouvoir le commerce et l'artisanat du cœur de ville 
et ont pour objet de fédérer l'ensemble de ces acteurs économiques quel que soit leur 
activité et leur taille. 
 

©Lise Dormeyer 

http://www.cinema-royal.com/
http://www.boutic-nancy.fr/
http://www.boutic-nancy.fr/
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Information sur l'entrée de l'établissement  

• Accès de plain-pied 

• Accueil personnalisé pour toute personne en situation d’handicap. 

Stationnement  

Stationnement réservé pour personnes handicapées rue Victor Poirel et Place 
Maginot. 

Médiathèque Manufacture 

10, rue Baron Louis 
54000 NANCY 
Tél. 03 83 39 00 63 
Site internet : http://www.reseau-
colibris.fr 
Mail : mediatheque@mairie-nancy.fr 
 
Horaires d’ouverture : 
Du mardi au samedi : ouvert de 11h à 
18h. 
 
 

Explication en LSF sur la bibliothèque-médiathèque (sous-titres présents) : . 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=PCT5Xh-oO44 
 

Stationnement  
Stationnement réservé pour personnes handicapées rue Baron Louis et rue Michel 
Ney. 
Accès facilité par la rue Baron Louis (sous le porche, même entrée que pour le Théâtre 
de la Manufacture, au fond de la cour à gauche). L'accès est possible pour les 
véhicules adaptés avec une dépose devant l'entrée. 

Information sur l'entrée de l'établissement  
- Accès de plain-pied 

- Largeur de l'entrée : 150 cm 

- Type d'ouverture : Porte à tambour avec interrupteur pour ralentir la rotation 

de la porte. 

Présence d’une seconde porte à ouverture manuelle située à côté de la porte tambour. 

Une bande podotactile relie la porte d'entrée au bureau d'accueil et à l'ascenseur droit 

(un descriptif en braille des étages est apposé à côté du bouton d'appel). 

 

Information sur l'intérieur de l'établissement  
La médiathèque comporte 4 étages. 
 
L'accès aux différents étages peut se faire : 

- Par 2 ascenseurs dont la largeur de l'entrée est de 80 cm. Dans la 

cabine, la hauteur des touches placées horizontalement sur une seule ligne, est 

http://www.reseau-colibris.fr/
http://www.reseau-colibris.fr/
mailto:mediatheque@mairie-nancy.fr
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=PCT5Xh-oO44
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de 96 cm. Elles comportent des chiffres en braille. Hauteur des touches d'appel 

(à l'extérieur) : 112 à 116 cm. Une affichette en caractères braille placée à l'entrée 

de l'ascenseur, à côté du bouton d'appel, décrit les différents étages. 

Présence d'une main courante 

- Par un escalier d'une vingtaine de marches dont la hauteur est de 18 cm. 

L'escalier est équipé de tapis antiglisse à chaque palier. Largeur de passage 

entre les portiques de sécurité à chaque étage : 83 cm. Hauteur des sièges : 42 

cm. Suivant les étages, mise à disposition de différentes tables, rondes ou 

rectangulaires, dont la hauteur varie de 70 à 76 cm. 

Informations sur les sanitaires  
Toilettes adaptées aux personnes handicapées physiques : 
Largeur de l'entrée des sanitaires : 89 cm. Largeur de la porte d'accès aux toilettes : 
89 cm. Hauteur de la cuvette : 47 cm. Barre d'appui fixe. Hauteur maximale de la partie 
inclinée : 85 cm. Espace disponible autour de la cuvette : 

- Espace frontal : 94 cm 

- Espace latéral : 68 cm 

- Espace à droite de la cuvette 

Mise à disposition de toilettes adaptées au 1er et 2ème étage : 
- Hauteur de l'interrupteur : 98 cm 

- Longueur de la pièce : 155 cm. 

- Une barre de tirage est fixée à une hauteur de 100 cm sur l'intérieur de 

la porte pour faciliter sa fermeture. 

Informations diverses   

Le personnel est sensibilisé à l'accueil des personnes handicapées. Une aide est 

proposée pour accéder aux différents services.  

La médiathèque propose de nombreux ouvrages adaptés aux 4 types de handicaps à 

savoir : des films audio décrits, des livres audio, des livres en grands caractères et des 

livres en braille et tactiles.  

Elle met également à disposition du matériel adapté au 4ème étage à l'Espace. 

 

MEDIACCESSIBLE :  

- Une télé agrandisseur permettant d'adapter la taille de lecture de tout 
type de texte ; 

- Une machine à lire ; 

- Une loupe électronique ; 
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Port de Plaisance  

1. Le plan d’eau et port de plaisance  

   

Au carrefour des Boucles de la Moselle, le 
port de plaisance accueille chaque année 
plus de 1500 bateaux de toutes nationalités 
et offre une pause urbaine riche en 
patrimoine et en culture. Musées, balades à 
pied ou en vélo, opéra ou théâtre, 
restaurants vous attendent pour un séjour 
de qualité.  
 
Depuis 2005, le port de Nancy Saint 
Georges bénéficie de l'appellation Pavillon 
Bleu, label à forte connotation touristique et 
symbole d'une qualité environnementale 
exemplaire. 
 
Services et prestations : 

- Capitainerie avec rampe d'accès PMR à l'espace accueil et sanitaire 

(dont les douches et WC accessibles PMR hommes et femmes), 

- Informations touristiques pour découvrir la ville et les environs,  

- 40 emplacements équipés en eau et électricité, 

- Pontons fermés à clé pour votre sécurité, 

- Surveillance du site la nuit en période estivale, 

- Rampe de mise à l’eau et un quai d’accueil pour les arrivées, 

- Aire de tri sélectif (verre, plastique, piles, batterie, etc.), 

- 2 postes HANDIPÊCHE 

- Station de dépotage gratuite (pompe CEI). 

ATTENTION : Baignade interdite 
 

©Inge Haltebourg 

http://www.pavillonbleu.org/palmar%C3%A8s-2014/liste-des-ports-laur%C3%A9ats-2014/492-54-port-saint-georges-de-nancy.html
http://www.pavillonbleu.org/palmar%C3%A8s-2014/liste-des-ports-laur%C3%A9ats-2014/492-54-port-saint-georges-de-nancy.html
http://www1.nancy.fr/environnement/port-de-plaisance/la-capitainerie.html
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2. La Capitainerie et Aire de Camping-cars 

Boulevard du 21e Régiment 
d’Aviation 

54000 Nancy 
 
 

  Tél. : 03 83 37 63 70 
  19 emplacements payants pour  
les camping-cars.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Horaires d’ouverture de la Capitainerie : 
 
Basse saison (de novembre à mars) :  
• Du lundi au samedi – de 8h à 12h et de 14h à 18h 
• Dimanche – de 8h à 12h et fermé l’après-midi.  
 
Haute saison (d’avril à octobre) : 
• Tous les jours de 8h à 12h et de 14h à 19h. 
 
 

Stationnement  
2 places de stationnement sont réservées devant la capitainerie. 

Information sur l'entrée de l'établissement  
- Nombre de marches à l'entrée : 1 
- Hauteur des marches à l'entrée : 16 cm 
- Présence d'une main courante 
- Présence d'une rampe d'accès 
- Largeur de l'entrée : 92 cm 
- Type d'ouverture : manuelle 

 

Remarque :  
L'enseigne disposée en haut de la porte d'entrée est bien visible. L'entrée est équipée 
d'une rampe d'accès avec main courante à gauche en montant. La longueur de la 
rampe est de 4,50 m et sa largeur est de 1,34 m. Elle dispose d'un portillon (d'une 
largeur de 96 cm) situé en fin de rampe afin de permettre au public valide et aux 
personnes marchant avec difficulté d'accéder directement à l'entrée. Il est nécessaire 
de monter une marche (d'une hauteur de 16cm). La porte d'entrée s'ouvre vers 
l'extérieur. 

Information sur l'intérieur de l'établissement  
La capitainerie comporte une seule pièce au rez-de-chaussée. 
Le bureau d'accueil (d'une hauteur de 72 cm) se situe tout de suite à droite de l'entrée. 
Présence de chaises d'une hauteur de 46 cm. 
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Informations sur les sanitaires  
Toilettes adaptées aux personnes handicapées physiques (ouverts sur demande) :  
Largeur de l'entrée des sanitaires : 85 cm. Largeur de la porte d'accès aux toilettes : 
85 cm. Hauteur de la cuvette : 51 cm. La barre d'appui est positionnée à l'avant de la 
cuvette. Hauteur maximale de la partie inclinée : 100 cm. Hauteur de la partie basse : 
82 cm. Espace disponible autour de la cuvette : 

- Espace frontal : 53 cm 

- Espace latéral : 85 cm 

- Espace à droite de la cuvette 

Informations diverses  
Le port St Georges dispose de 2 emplacements 
HANDIPÊCHES. L'un se situe devant la capitainerie et l'autre 
en fin de quai avant le pont. 
Ces emplacements sont matérialisés au sol et comportent un 
arceau (d'une hauteur de 50 cm et d'une largeur de 1,75 
m) fixé au sol au bord du quai. Il évite à la personne 
handicapée de basculer par-dessus le quai. 
 

  

©Inge Haltebourg 
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Les infrastructures sportives accessibles 

1. Piscines et Nancy Thermal 

 
Pour toutes autres informations complémentaires:  

Nom Adresse Téléphone Informations pratiques 

Piscine Michel 
Bertrand 

Rue de Norvège – 
VANDOEUVRE LES 
NANCY 

03 83 53 29 59 

Gratuit pour les PMR , 
ascenseur menant jusqu’au 
vestiaire accessible à toute sorte 
de handicap.  
Attention : se munir d’une carte 
d’invalidité à jour pour bénéficier 
de la gratuité.  

Piscine Olympique 
Alfred Nakache de 
Nancy Gentilly 
FERMEE POUR 
TRAVAUX 

Avenue Pinchard –  
NANCY 

03 83 96 15 46 

- 

 
Piscine Ronde 
Nancy Thermal 
 

41-43 Esplanade 

Jacques Baudot - 

NANCY 

04 79 35 38 50 

 

Horaires d’ouverture : voir sur le 
site https://www.nancythermal.fr/ 

Piscine Olympique 
Nancy Thermal 
 

41-43 Esplanade 
Jacques Baudot - 
NANCY 

04 79 35 38 50 
 

Horaires d’ouverture : voir sur le 
site https://www.nancythermal.fr/ 
l'accès à l'espace Aquasport se 
fait par l'avenue du Maréchal 
Juin. 

Piscine de Laxou 
Rue Pol Choné - 
LAXOU 

03 83 27 19 56 

Horaires d’ouverture : Mardi : 
15h30-20h ; Mercredi : 07h00-
19h30 ; jeudi : 16h00-19h30 ; 
samedi : 08h30-18h00 ; 
Dimanche : 08h00-13h00. 
deux espaces handicapés, deux 

fauteuils  et une assistance 
pour PMR  sont mis à 
disposition. 

Piscine Le Lido 
Rue Virginie Mauvais - 
TOMBLAINE 

03 83 29 07 94 

Horaires d’ouverture : lundi : 
08h00-23h00 ; mardi : 07h00-
23h00 ; Mercredi : 09h00-
23h00 ; jeudi : 07h-23h00 ; 
vendredi : 09h00-23h00 ; 
samedi et dimanche : 10h00-
19h00 

Piscine de 
Laneuveville-
Devant-Nancy 

1 rue Lucien Galtier – 
LANEUVEVILLE 
DEVANT NANCY 

03 83 56 01 73 

Ascenseur pour PMR, cabine 

PMR, passage pour PMR  et 
élévateur, 3 fauteuils roulants 
disponibles. 

https://www.nancythermal.fr/


 Guide Tourisme et Handicap 2025 - 2026 

 

 

 

 74 

https://www.grandnancy.eu/sortir-decouvrir/piscines/ 
 

❖  Nancy Thermal 

 41-43 Esplanade Jacques 

Baudot 

54000 NANCY 

Tél : 04 79 35 38 50 

Site web : 
https://www.nancythermal.fr/ 
 
Au printemps 2023, Nancy a  
accueilli le plus grand 
établissement aquatique et 
thermal situé au cœur 
d’une grande métropole 
française. Bien-être, forme 
et détente sont les maitres 

mots de ce centre unique qui renoue avec le passé thermal de la ville au cœur 
du quartier Art Nouveau. 

Nancy Thermal propose, sur un même site, trois espaces alimentés en eau thermale : 

• un complexe aquatique et sportif : bassins intérieurs et extérieurs, jeux d’eau, 
mur d’escalade … Toutes les activités de ce pôle sont à base d’eau thermale. 
Il intègre également des salles de fitness et de cardio-training. 
Accès gratuit pour les Personnes à mobilité Réduite 

•  un spa thermal avec un large éventail d’activités (massages, saunas, 
bassins intérieurs et extérieurs équipés de jets hydromassants, relaxation…). 
La piscine ronde, emblématique se trouve dans cet espace. 

• un centre de cures qui pourra traiter des affections allant de la 
rhumatologie aux séquelles de traumatismes. Pour découvrir les bienfaits 
thermaux, une journée découverte en rhumatologie a été créée avec trois soins 
et une détente au spa thermal. 

 
Avec un hébergement sur place, la résidence hôtelière Villa Thermae 4*: 

• une résidence de 76 chambres dont 3 appartements PMR équipés de  salles 
de bain équipées (2 appartements en lit 140*200 et 1 appartement 2 x 90*200) 

L’ensemble du site (centre thermal, espace bien-être, pôle sport et loisirs, résidence 
hôtelière) est géré par le groupe Valvital, acteur de premier rang dans le thermalisme 
et le bien-être  

Adaptation pour Personnes handicapées : 

Personnes à mobilité réduite : 

• pente descendante pour l'accès à l'aqua sport pour les personnes en fauteuil 

https://www.grandnancy.eu/sortir-decouvrir/piscines/
https://www.nancythermal.fr/
https://www.nancy-tourisme.fr/decouvrir-nancy/capitale-francaise-de-lart-nouveau/
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• ascenseurs à chaque étage et dans chaque pôle 

• rampes d'accès aux différents bassins du spa ainsi qu'aux pédiluves du spa et 
de l'aqua sport 

• 4 Cabines PMR et 2 douches PMR côté SPA 
4 Cabines individuelles côté aquasport vestiaires collectifs et 4 vestiaires 
individuels 
2 douches côté collectif et 2 douches côté individuel 

• Fauteuils de transfert, fauteuils de mise à l'eau, bras articulé lève-personne de 
mise à l'eau : 

Pour les PMR, le passage en fauteuil de transfert est prévu au niveau du hall d'accueil. 
Ce sont les agents d'accueil qui sont alors chargés d'amener la personne aux 
vestiaires et ils préviennent les maître-nageurs-sauveteurs.  

Il y’a ensuite deux possibilités : 

1. Au 50m intérieur, la personne en fauteuil est mise à l'eau avec l'appareil handi 

mov qui est un bras articulé pour lever et descendre les personnes dans l'eau. 

2. Pour les autres bassins aqua sport et au SPA des fauteuils de mise à l'eau (bleu 
et jaunes). La personne se transfère de l'un à l'autre pour être descendue dans 
l'eau par les marches des bassins. 
 
L'équipe des bassins ne peut se substituer à une personne accompagnante et 
changer/porter la personne en fauteuil. Si le handicap nécessite la présence 
d'un accompagnant, la personne doit venir avec cet accompagnant.  

Personnes déficientes visuelles :  

• podotactiles au sol sur les marches extérieures 

• cage et chenil pour chiens-guides 

 

 

  



 Guide Tourisme et Handicap 2025 - 2026 

 

 

 

 76 

 
 

 

1. Stade Marcel Picot – ASNL 

90, boulevard Jean Jaurès  
54510 TOMBLAINE 
 
Tél : 03 83 18 30 97 (assistance billetterie ouverte 
du lundi au vendredi de 9h à 12h)  
E-mail : billetterie@asnl.net 
 

         

 
 

Après inscription auprès de la billetterie (03 83 18 
30 97 ou par mail à c.peridont@asnl.net) une 

semaine avant la date de la rencontre, le client peut retirer son billet à l’entrée 4, ce 
qui permettra aux personnes à mobilité réduite d’accéder plus facilement au parking 
P5. 
 

2. Palais des sports Jean Weille Gentilly 

Rue du Capitaine Guynemer 
54000 Nancy 
Tél : 03 83 96 89 90 
Contact : Direction des Equipements 
Sports et Loisirs du Grand Nancy 
(DESL)  
Tél : 03 83 95 46 90  
 

https://sluc-basket.fr/se-rendre-a-
gentilly 
 
 
 

 
Accès transports en commun : Lignes 2/10 - Arrêt Palais des sports  
Ligne 5 – Arrêt Vologne  
Site accessible sur réservation et conditions aux clubs, associations, scolaires, 
universitaires et corps constitués. 
Accessible pour les Personnes en situation de handicap moteur 
 
 
 
 
 
 
 
 

©Picot Event 

©Grand Nancy 

tel:+3383968990
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3. Le handisport et le sport 

Pour qui ? 

Toute personne, jeune ou adulte, valide ou atteinte d'une déficience physique et ou 
sensorielle, a la possibilité de pratiquer une activité sportive qu'elle soit de loisir ou de 
compétition. 
 

Pourquoi ? 

La pratique d'une activité sportive, quelle qu'elle soit, intervient, pour toute personne 
handicapée, sur le bien-être de cette personne, à plusieurs niveaux : 
Sur le plan physique, elle permet un développement musculaire nécessaire à un bon 
équilibre, une augmentation sensible de sa capacité d'autonomie, et une amélioration 
des capacités cardiaques et pulmonaires. 
D'un point de vue psychique, l'activité sportive modifie l'image corporelle ainsi projetée 
et permet à tout pratiquant de recouvrer une estime de soi et de bien mettre en valeur 
sa propre personnalité. Confiance en soi, volonté et goût de l'effort sont également (re) 
découverts. 
Enfin, l'activité sportive intervient sur le plan social. Elle permet en tout premier lieu de 
sortir d'un environnement habituel mais surtout une intégration réelle dans une vie 
sociale, professionnelle et collective, faite de reconnaissance et donc de bien-être. 
Toute activité sportive à quelque niveau que ce soit est une forme de compétition vis-
à-vis de soi-même et la garantie d'une réelle progression, notamment chez l'enfant et 
le jeune, où les notions d'éveil et de découverte sont source d'épanouissement futur. 
 

Comment ? 

Soit en contactant le Comité Régional Handisport Grand Est directement, soit en 
rejoignant l'un des 36 clubs ou sections Handisport de la région. Nous vous invitons à 
venir découvrir les 29 activités sportives réparties sur l'ensemble de ces clubs. 
 
Informations utiles sur le handisport et le sport adapté :  
 
Comité Régional Handisport Grand-Est 
13, rue Jean Moulin - BP 70001 - 54510 TOMBLAINE 
Tél : 03 83 18 87 45 
Web: https://www.handisport-grandest.org  
Mail: grandest@handisport.org  
Le Comité promeut la pratique des activités physiques et sportives au profit des 
personnes présentant un handicap physique, visuel ou auditif. Le Comité vous propose 
un guide des pratiques sportives en lorraine, "Sports et Handicaps". Découvrez sur 
internet tous les lieux de pratiques d'activités physiques et sportives accessibles et/ou 
adaptées en fonction du handicap existant sur tout le territoire français : 
www.handiguide.gouv.fr. 
 

 
 

https://www.handisport-grandest.org/
mailto:grandest@handisport.org
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Les lieux éphémères 

2. Les guinguettes 

Chaque été, la ville de Nancy accueille des lieux éphémères durant la période estivale.  
De nombreuses guinguettes sont installées où l’on retrouve des buvettes, des 
restaurations et des animations ; de quoi passer un moment agréable et convivial. 
Attention les périodes indiquées sont indicatives (vérifier sur https://nancy-
guinguettes.com/ ) : 
 

• Guinguette Daisy Craffe (terrasse de la porte de la Craffe) : de mi-juin à fin 
juillet.  
Jeudi: 16h - 22h. Vendredi et samedi : 12h – 22h. Dimanche 12h - 21h 
Non accessible aux PMR  
 

• Guinguette Parc de la Cure d’air : De début  juillet à fin août.    
Du jeudi au samedi : 15h - 22h. Dimanche : 12h - 21h 

  Accessible et toilettes PMR  

• Guinguette Solidaire L’Oasis: De mi- juin à fin juillet.  

Jeudi et vendredi : 16h - 21h30 ; Samedi : 14h - 21h30  

https://nancy-guinguettes.com/
https://nancy-guinguettes.com/
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• Guinguette Place Carnot : De mi-juin à fin août  

Du mardi au samedi : 17h - 22h  
Accessible mais il y a des graviers et toilettes PMR. 

• Guinguette Parc Blondot : De mi-juin à fin août 

Du jeudi au samedi : 11h – 22h ;  Dimanches : 10h – 21h 
Accessible. 

• Guinguette La Cageot’folle Parc Charles III : De mi- juin à fin août 

Jeudi et Vendredi : 16h - 22h ; Samedi : 12h-22h ;  Dimanche : 11h - 21h 
Accessible aux Personnes en situation de handicap. 
 

3. La plage des Deux Rives 

 

De mi-juin à début septembre, les rives de Meurthe se transforment en plage. Vous y 

trouvez un espace de détente, d'animations et de concerts pour un été rafraîchissant 

au fil de l’eau. 

La plage des Deux Rives est 

accessible des deux côtés ainsi 

que les deux bassins et toilettes 

PMR. 
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